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1.- INTRODUCCION.

De entre los multiples elementos compositivos y constructivos manejados
por la Arquitectura de todos los tiempos, el alero es uno de los mas singulares,
pues su eleccion formal y consiguiente configuracion guarda estrecha relacion
con los factores climaticos de los asentamientos humanos y contribuye a
caracterizarlos.

En ocasiones para proteger de la lluvia, en otras para hacerlo del sol, el alero
varia de dimensiones. Pero también refleja la idiosincrasia de los habitantes, y
ello se traduce en composiciones formales que. respetando los condicionantes
fisicos denota una preocupacion por identificar a los aleros con las mas
profundas tradiciones estéticas y culturales de los pueblos.

Otra caracteristica destacable del alero, que lo enriquece desde el punto de
vista constructivo, es su frecuente pertenencia al propio entramado estructural:
Es normal que en las construcciones tradicionales, el alero sea un apéndice de
la cubierta, con la que no solo establece un didlogo entre materiales y técnicas,
sino que ademas colabora con su propio esqueleto a la estabilidad del
conjunto.

Como hemos dicho, el alero pertenece al bagaje constructivo de todos los
tiempos y lugares. Este trabajo, sin embargo, ha de orientarse al estudio del
elemento constrefiido a la edificacion tradicional en el medio rural.

Pero la construccion rural, por su propia esencia ha sido un tipo de
edificacion por lo general humilde y utilitaria, hasta el punto de desaparecer
pronto. sin dejar rastros el la Historia, precisamente por su falta de entidad
como hito que pueda permanecer en la memoria colectiva.

Es lo mismo que ha pasado por otra parte en los nucleos urbanos
tradicionales con infinidad de construcciones que habiendo podido convivir
con grandes monumentos, han desaparecido mientras aquéllos subsisten. Son
victimas una vez mas de su cardcter humilde y utilitario ligado a personas o a
familias, pero no al colectivo. Los monumentos y los palacios por el contrario,
son del comun, son un hito historico y por su mayor calidad constructiva, han
podido - y merecido, por su carcter de patrimonio comun,- ser conservados.



Sin embargo , hay circunstancias excepcionales por las que también aquellas
construcciones menos importantes y en principio no destinadas a pasar a la
posteridad, han llegado hasta nuestros dias.

Una de estas circunstancias es la cualidad de ciertos conjuntos edificatorios
de ser en si mismos un hito en la Historia , por algun motivo singular que, aun
siendo fundamental en su desarrollo ha convivido con habitos propios del
mundo rural.

2.- LOS ALEROS EN PUENTE LA REINA.

Es el caso de la villa navarra de Puente la Reina. Se trata ciertamente de
uno mas de las pequefias agrupaciones urbanas propias de Navarra. o de
Aragdn y Castilla. cuya economia se basa en el cultivo y aprovechamiento de
las tierras de su entorno, en contraposicion por ejemplo a Galicia, Asturias,
Cantabria o el Pais Vasco , en donde es mds comun la dispersion de los
asentamientos con el mismo objetivo. En este sentido, Puente la Rema el un
nucleo rural, y asi lo ha sido siempre.

Pero ademas, la circunstancia excepcional a que antes haciamos referencia
es el hecho de que en Puente la Reina confluyen las dos principales vias de
llegada desde Europa del Camino de Santiago, una, la procedente de Somport
y otra, la de Roncesvalles.

Desde Puente la Reina puede hablarse ya con toda propiedad del "Camino
Francés". Es evidente la importancia de punto de confluencia en una ruta de
tan larga tradicion histdrica: no en vano se trata de la cabeza de una de las
reconocidas "doce jornadas" que era necesario recorrer desde los Pirineos
hasta Santiago.

El flujo de miles de peregrinos de diversas culturas y nacionalidades; su
caracter de "fin de jornada" y la feliz circunstancia de encontrarse en el Reyno
de Navarra, solidamente asentado en el momento algido de arranque de la
peregrinacién, politicamente estable durante siglos, y preocupado
tradicionalmente ademas por proteccion del Camino y de los peregrinos,
convierte a Puente la Reina en un hito historico, a la vez universal y rural.

No es extrafio pues que precisamente hayamos elegido esta hermosa villa
como centro de nuestro estudio. Y por los motivos que al principio hemos
aducido, dentro de ese conjunto urbano , el alero como elemento constructivo,
seguras de encontrar en su andlisis, junto a sus caracteristicas funcionales fuera
de toda duda, aspectos que nos hablen del paso de las culturas por su diseiio.



3.- HISTORIA

Puente la Reina es un pequefio nucleo rural emplazado entre Pamplona y
Estella , bafiado por el rio Arga.

La importancia de Puente la Reina se debe a que todos los caminos de
Europa que van a Compostela confluyen y se hacen uno entrando juntos por la
"Calle Mayor" para abocar al puente romanico.

Finaliza la ruta en el Santuario del Apodstol Santiago el Mayor. Su cuerpo fue
descubierto en el siglo IX, reinando Alfonso el Casto en el Reino de Asturias,
que entonces comprendia a Galicia, convirtiéndose paulatinamente desde
entonces Compostela en uno de los lugares de peregrinacion mas importantes
de toda la Cristiandad.

Puente la Reina lleva casi 900 afios desde que la disefid y mandé construir el
rey Alfonso el Batallador, de acuerdo al trazado romano tradicional de “cardo”
y “decumanus” jalonando el camino, haciendo a la vez de lugar de paso y
posada, solaz y refresco de peregrinos no tuvo otra razéon de ser nmi otra
vocacion que atender a aquéllos, proporcionandoles pan, vino y reposo.

La edificacion se caracteriza hoy por casas de buen porte situadas a ambos
lados de la Calle Mayor, la “cardo” original, que la atraviesa de Norte a Sur,
entre Pamplona,- la jornada anterior,- y Estella, la siguiente.

A partir del analisis tipoldgico realizado se ha podido constatar la existencia
de diversos tipos edificatorios: casas agricolas y palaciegas de los siglos XVIy
XVII de un maximo de tres plantas; y casas de pisos del siglo XVII y XVIII de
cuatro pisos de altura.

Poco a poco, la Villa se pobl6é de navarros, pero junto a ellos encontramos,
en sus dias fundacionales, francos, occitanos y hasta germanos, a causa de la
atraccién del Camino de Santiago; y ademas judios provenientes del Sur,
empujados por la invasion islamica. De este modo es posible entender la
diversidad de tipologias de aleros en la Ria Mayor de Puente la Reina.



4.- CONSTRUCCION.

El alero es un elemento que aglutina diversas funciones en los edificios. Una
de sus funciones fundamentales es la de desagiie, aunque no es absolutamente
necesaria. Cuando la desempeila, el alero debe ser inclinado y plano. Si es
inclinado , puede ser, a su vez:

SIMPLE, en cuyo caso se constituye por un entramado muy sencillo que
arranca de la fachada, por lo general mediante canecillos que reciben el tablero
de faldén. Sobre éste reposa el material de cubricion, que suele ser el mismo
del resto de la cubierta. A su vez, el faldon coincide en trazado e inclinacion
con el de la cubierta. Presenta como ventaja, que sus canecillos pueden ser una
prolongacion de los cabios del resto de la cubierta.

Desde un punto de vista constructivo. esta solucidon garantiza la continuidad
de elemento. porque la enlazabilidad cabio-canecillo es total, al tratarse de un
unico elemento. Presenta como inconveniente que su conexion con la fachada
se hace en angulo agudo , solucion que no es considerada estéticamente grata
por la mayor parte de la arquitectura tradicional, quedando relegada entonces a
construcciones menos importantes.

También desde un punto de vista constructivo, el encuentro en angulo hace
esta solucién nunca se plantee con apoyo directo sobre la fabrica , sino a traves
de un durmiente tallado al efecto , o con mas frecuencia, calzado con cuifias por

la parte superior.

Desde el punto de vista estructural, el evidente el esfuerzo horizontal sobre
el muro, que tenderia a volcarlo hacia fuera. Por ello suele emplearse un
tirante que conduzca ese esfuerzo hacia el interior. La alternativa es el alero de

intrados horizontal , que necesariamente debe ser

COMPUESTO, porque existe un gran espacio entre el plano horizontal del
intrados y el plano inclinado de la prolongacion de la cubierta.

Los canecillos en este caso ya no pueden ser continuacion de los cabios, que
seguiran siendo inclinados. Se ha perdido pues la enlazabilidad y la
continuidad, que deberan conseguirse de otro modo para garantizar la
estabilidad del conjunto.

Caben muy diversas soluciones constructivas y estructurales.

Una consiste en emplear cerchas para la solucién compuesta, de modo que
el tirante pase a ser la estructura de sustentacion del tablero horizontal | y el
par sea el que haga el papel de cabio .

Pero de este modo la sustentacion de la cercha no trabaja ya con un
elemento triangulado isostatico, sino mas bien hiperestatico, lo que dificulta su



calculo y altera la forma de trabajo de sus miembros. Por ello, tratdndose de
una solucion posible gracias a las actuales posibilidades tecnologicas es una
solucion estructuralmente incierta y constructivamente sucia, asi que deberia
descartase.

Otra, la mas usual consiste en independizar la estructura del faldon y la del
alero, completando éste con un falso faldon.

Desde un punto de vista estructural, el alero, asi constituido sobre un muro
de carga, generaria en éste un momento flector indeseable; mayor aun si el
falso faldon estuviese constituido por un relleno. Habitualmente este momento
se minimiza o se anula empleando como carga centradora el peso de machon
necesario para sustentar los cabios. y el de éstos mismos. La regularidad de
esta operacion se consigue haciendo coincidir en el mismo plano vertical
cabios y canecillos.

Pero también se puede contrarrestar el momento en el muro, pasando el
canecillo al interior, y cargandole en su extremo, como un columpio.
Normalmente en este caso, se cuenta también con la carga centradora del muro
sustentante del cabio y de éste mismo.

Y como conclusion ante la variedad de soluciones constructivas de aleros
observamos que dicho elemento ha sido imprescindible en la vida de antafio;
fue un elemento para salvaguardarse de la lluvia, siendo de mayores
dimensiones en aquellos entornos de clima mas duro, llegando incluso a quedar
tan solo centimetros de distancia entre aleros opuestos de edificios enfrentados
en una misma calle. De esta manera el transito por la calle en dias lluviosos era
mas comodo. También los aleros protegian a las fachadas de la viviendas de
humedades, desgastes, en fin, de un rapido deterioro de los muros dado que sin
duda los materiales de construccion no estaban preparados para semejantes
agresiones directas

Ya que hoy en dia esto se soluciona en gran medida con la disposicion de
canalones que evacuan el agua puntualmente, por el contrario siglos atras el
agua caia como una "cortina de agua" de los aleros a la mitad de la calle, por
donde con frecuencia ademas se canalizaba a la vista la evacuacion de aguas
sucias, que eran arrojadas desde las ventanas.

La funcidén estética de los aleros en Puente la Reina es causa del enclave de
dicha villa, al ser el punto de unién de la rutas europeas a Santiago con lo cual
recibid influencias de los estilos que a lo largo de toda la trayectoria se fueron
transmitiendo, incluida la influencia musulmana, al estar Espafia invadida
durante un largo periodo por dicho pueblo. Por lo tanto se puede observar
claramente que conforme avanzan los siglos el estilo de los aleros varia, segun
las influencia: gético-mudéjar, mudéjar-renancestista...




S.- ESTILOS

En las zonas de Navarra y la Rioja por donde cruzaba el camino de Santiago
abundaban las casas de piedra, silleria 0 mamposteria con profusion de
escudos, rematadas por importantes aleros con estructuras de madera, que en
su organizacion y detalles acusan la época de su construccion.

Sin olvidar la prosperidad propiciada por los ingresos de los “indianos™ que
regresaban de las Américas a su tierra a partir del siglo XVI, que también
impulsoé la construccién de casas en la cuenca del Ebro.

En estas zonas perduran la “Solanas™ Aragonesas, fechadas a partir del siglo
XVI, de influencia italiana con arquerias de medio punto. En estos casos, el
alero apoya en ménsulas coincidentes con los machones de la arqueria,
formadas por canes dobles superpuestos, sobre los que apoya una "viga de
vuelo" que recibe canecillos menores para ampliar el vuelo; o directamente, el
entablado de la cubierta. Cuando no existen estas arquerias, el alero apoya
directamente en canecillos sencillos o dobles en los de mayor vuelo.

Del siglo XVI todavia perduran ejemplares de canecillos de tipo gbtico-
mudéjar aragonés, viéndose también algunas reminiscencias del mudéjar-
castellano, acusados por recortes de reminiscencias almohades.

En el siglo XVII se va imponiendo el renacimiento italiano que sube desde
el mediterraneo por la cuenca del Ebro, o llega a través de Francia por el
camino de Santiago acusandose mas rapidamente en las villas mas importantes
de esta ruta, como es nuestro caso

Y otras como Estella, Los Arcos, Santo Domingo de la Calzada, Najera...
Las cabezas de canecillos en "ese" con rollo superior e inferior, van
sustituyendo a los recortes y tallos de influencias islamicas, que quedan

relegadas a los pueblos mas alejados de la Ruta de Santiago.

Los canecillos con "ese" simple o doble (una a continuacion de otra) son
combinados con tallas de cuadros y rombos en caras y sofitos y con tallas
toscas en la arquitectura popular y finos en las casas-palacios. Las hojas de
acanto de los sofitos van adquiriendo mayor mmportancia volviendo al
clasicismo hasta que a finales del siglo X VII se excede en alardes Barrocos

En el siglo XVI se difunden las "solanas "o "rafes" aragoneses como hemos
visto anteriormente. Esta corriente de influencias mudéjares que sube por el
Ebro, se entremezcla con otra de influencias renacentistas que viene de Italia
por el Camimo Francés de Santiago, préximo al Mediterraneo. Es interesante
observar que pesan mas la influencias propias que aqui son las mudéjares
aragonesas que las importadas, pero €stas terminan por imponerse en el XVII
sofocando a las autdctonas mudéjares.




La variedad de los aleros en Puente la Reina se resumen en tres tipos: El
GOTICO-MUDEJAR, mas antiguo, del siglo XVI, de influencia directa
aragonesa

El GOTICO -RENACENTISTA, del siglo XVII, de influencia italiana, el
mas sencillo, autdoctono o popular, con perfiles de labra mas facil y econdémica
que ofrece cierto recuerdo de los recortes almohades.

Otro cuarto tipo de aleros es el que emplea cornisa mudéjar de ladrillo con
"esquinillas”, "sardineles" y "ménsulas en voladizo "de influencia directa
aragonesa , complementadas con alero de canes sencillos

En los paneles exponemos, junto a una exposicion general sobre los aleros,
un estudio de los de la Calle Mayor de Puente la Reina, detallando algunos
ejemplos mas caracteristicos de cada tipo.
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6.- GENERALIDADES SOBRE LA MADERA EN LOS ALEROS.

Por ser la madera el material del que estan fabricados los elementos
estudiados, nos hemos detenido un poco en el estudio de los distintos tipos
utilizados, sus caracteristicas y patologia a la que se pueden ver sometidos.

[.a mayor parte de los aleros de Puente la Reina estan fabricados de pino y
roble. El pmo es una madera ligeramente pesada, de contraccidon moderada con
vetas o depositos de resina. Su albura es de color amarillento (claro), mientras
que el duramen es blanco rojizo (oscurece con el tiempo). El pino resulta poco
resistente a la mmtemperie y a los hongos e insectos, e icluso hay problema de
que los hongos de azulado, ataquen a la albura. Pero como a continuacion
explicaremos, ¢l pmo puede trabajarse, encolarse y barnizarse. Por otro lados
el roble es una madera ligeramente pesada, de contraccidon moderada. El
duramen de color entre blanco amarillento y pardo amarillento resiste bien a la
intemperie, mientras que la albura, de color grisaceo, resulta menos resistente.

La madera puede ser degrada por diversos agentes, que pueden ser
clasificados en dos grandes grupos: los agentes bidticos y los abidticos.

A su vez dentro de los agentes bidticos, podemos clasificar distintos
grupos, tales como las bacterias, las cuales producen alteraciones de las
propiedades; los insectos xilofobos, que producen perforaciones y pérdidas de
masa disminuyendo la resistencia de la madera, pudiendo llegar a la
destruccion. Estos son la carcoma grande, la carcoma, la polilla y el soldado;
los xiléfagos marinos, los cuales atacan a la madera de la misma forma que
los 1nsectos; los hongos cromadgenos, que producen cambios de color y ligera
pérdida de resistencia, debilitando la madera frente a los otros ataques ; y los
hongos de pudricion, que producen la descomposicion de la madera con
pérdidas de peso y resistencia, dando lugar a una alteracion de sus
caracteristicas organolépticas.

Por otro lado, dentro de los agentes abidticos, podemos distinguir: los
factores de crecimiento, que se dan cuando hay fibras torcidas o reviradas,
fendas, verrugas, nudos, acebolladuras... El fuego, que carboniza la madera,
disminuyendo su resistencia. Y los agentes climaticos , que son los que
producen decoloraciones, mermas en las facultades mecanicas y sobre todo
envejecimiento.

Esta ultima degradacion, se da por la exposicion de la madera a las acciones
de meteoros como la lluvia y el hielo, o a cambios de humedad y temperatura y
temperatura, asi como a la accion de los rayos ultravioletas del sol. Los efectos
mas 1mportantes de este envejecimiento son las alteraciones del color de la
madera, que primero amarillea y debido a una disminucion del contenido de



lignina, que se degrada, se vuelve gris,(como es en nuestro caso , los portales
98, 31...).0 bien se desfibra al faltar la ligazon que proporciona la lignina,
sobresaliendo la madera en verano y deprimiéndose en primavera.

Se podria decir que la humedad y el agua no atacan directamente a la
madera, pero si preparan el camino para la obra de destruccion que provocan
los hongos y los insectos. Ya que los hongos de pudricion soélo aparecen si la
madera esta constantemente htimeda.

Para evitar la degradacion de la madera, podemos protegerla, utilizando
pinturas o barnices, que forman una buena barrera con el medio ambiente,
aislandola y protegiéndola de los rayos solares y el agua.

Los tipos de protectores de la madera, pueden ser preventivos, (cuando la
madera esta sana), y curativos, (cuando la madera ha sido atacada y Se
pretende curarla). Entre ellos tenemos insecticidas, (que protegen de la accion
de los insectos), los pigmentados, (que protegen de la accién de los rayos
solares), los fungicidas, (contra la accién de los hongos), y los hidréfugos |
(contra la accién de la humedad).

El sistema de aplicacion de los protectores depende del grado de proteccion
de la madera y del uso al que va a ser destinada, pudiendo elegir entre
pincelado, inmersion, pulverizador, o autoclave (que requiere instalaciones
industriales).

Para su aplicacion tanto en la madera nueva, como en la ya pintada o
barnizada, requiere preparar convenientemente la madera, eliminando todo el
barniz o pintura.

La aplicacion de estos protectores, confiere a la madera una serie de
propiedades ; como la penetracién del protector en la madera, impregnandola |
y protegiéndola contra los hongos de azulado, los hongos de pudricion y la
carcoma. A su vez, le confiere un gran poder de repelencia al agua,
permitiendo una larga vida a los elementos tratados, asi como una gran
resistencia a los agentes atmosféricos. Sus componentes activos sobre la
madera compensan parcialmente sus movimientos y reducen el riesgo de
curado de la madera. Sobre esta madera se puede aplicar todo tipo de barnices
y pmturas de acabado, generalmente el betin de Judea.

Gotescalco
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